
FUNDARGERÐ 
174. stjórnarfundur KRAFT 
174. stjórnarfundur KRAFT var haldinn 11. mars 2025, kl. 17.00 í gegnum Google Meet.


Fundarmenn :		 Hinrik, Þórunn Brynja, Auðunn, Aron Ingi, Kristleifur, Lára og Laufey

Fjarverandi:	 	 María

Fundarritari : 	 	 Laufey


1. SÍÐASTA FUNDARGERÐ 

Samþykkt.


2. LAGABREYTINGAR 

Hinrik fór yfir tillögur að lagabreytingum sem þarf að samþykkja á ársþingi. Nokkur atriði sem þarf 
að rýna aðeins betur.  Ritari lagar og setur upp breytingar fyrir fundarboð sem fer út í síðasta lagi 
nk. sunnudag þ.e. 2 vikum fyrir ársþing.


3. AFREKSSTEFNA UPPFÆRÐ 

Laufey renndi yfir helstu uppfærslur á afreksstefnu KRAFT.  Nokkrar lagfæringar eftir yfirferð. Gera 
þarf aðgerðaráætlun þegar afreksstefna hefur verið samþykkt á þingi.


4. REGLUGERÐIR 

Uppfærðar reglur um greiðslu kostnaðar verða settar á heimasíðu. Rætt um nýjar reglur um 
þátttöku í verkefnum öldunga sem gjaldkeri hefur unnið. Samþykkt að skoða betur og gjaldkeri 
kemur með nýja tillögu  á næsta stjórnarfundi.


5. HEIÐURSMERKI 

Kristleifur var búinn að senda uppfærða reglugerð um heiðursmerki á stjórn. Umræða varð um 
útfærslu og viðmið.


	 	 Stjórn samþykkti  nýja reglugerð einróma. 

6. FRAMBOÐ FYRIR ÁRSÞING 

Framboð til nýrrar stjórnar hafa verið birt á heimasíðu KRAFT.




7. ÁRSREIKNINGUR 

Ársreikningur 2024 þarf að liggja fyrir viku fyrir þing. Bókari KRAFT og gjaldkeri eru að vinna í 
honum. 


8. ÖNNUR MÁL 

Hinrik renndi yfir bréf sem barst frá danska kraftlyftingasambandinu vegna erindis sem slóvenska 
sambandið hyggst leggja fram á IPF þinginu næsta sumar.


9. NÆSTI STJÓRNARFUNDUR 

Formaður sendir fundarboð um næsta stjórnarfund.


10. FUNDARLOK 

Fundi slitið kl. 18.45.



