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Efni: Urskurdur stj6rnar Kraftlyftingasambands islands

A fundi stj6rnar Kraftlyftingasambands islands, sem haldinn var i d aE, !5. eeust ?O24, var kvedinn upp

eftirfarandi (rskurdur i samremi vid 31. gr. laga sambandsins. Rdtt er ad taka fram ad

stj6rnarmennirnir Laufey Agnarsd6ttir, Maria Gudsteinsd6ttur og p6runn Brynja J6nasd6ttir t6ku ekki

Piitt i me6ferd mdlsins.

1. Milavextir
Sunnudaginn 22. okt6ber 2023 var haldi6 bikarm6t Kraftlyftingafdlags islands (h6r eftir KRAFT) i

kraftlyftingum og klassiskum kraftlyftingum iipr6ttahosinu ad Varmd i Mosfellsba. ikjdtfar m6tsins

barst stj6rn KRAFT fjolmargar kvartanir og Sbendingar vegna framkomu og hegdunar binnar i m6tinu,
par d medan skrirsla fr:5 d6murum m6tsins. im6tinu varst bti keppandi 5 vegum Kraftlyftingaf6lags

Akureyrar (h6r eftir KFA) en einnig keppti fyrir hdnd KFA Sara Viktoria Bjarnad6ttir og var Gr6tar Sk0li

Gunnarsson bjiilfari og aOsto6armadur keppenda.

N6nar tiltekid er um eftirfarandi tilvik ad rada.

1. 6videigandi ummeli iea16 d6mara m6tsins

Samkvemt fr6strgn vitna l6stu tiltekin ummeli falla um og vi6 d6mara m6tsins einkum eftir ad i lj6s

kom ad svokalla6ar metaskifur vantadi 6 keppnisstadinn i kjolfar pess a6 keppandi frii KFA etladi a6

gera tilraun til bess ad setja lslandsmet i rdttstodulyftu, isinni sidustu tilraun. Af pessum sokum tafdist
keppni ifyrsta holli i um 50 min[tur og keppni i nasta holli tafdist um 30 minitur.

I kjolfar atviksins er pvi lry'st a6 p0 og Gr6tar Sktli Gunnarsson hafi6 gengid um keppnissvedi og

dhorfendasal og ltrekad lrist pviyfir ad betta veri viljandi gert af KRAFT ogleoa m6tsholdurum til pess

ad ey6ileggja fyrir keppanda KFA. Er pvi list ad reidi ykkar hafi einkum beinst ad peim premur d6murum

sem damdu holli6, en allir d6mararnir voru konur. Ndnar tilteki6 er um ad raeda per Laufeyju

Agnarsd6ttur, Mariu Gudsteinsd6ttur og p6runni Brynju J6nasd6ttur

Ifrasogn vitnisins L6ru Bogeyjar Finnbogad6ttur kom fram ad p( og Gr6tar Sk(li Gunnarsson hefdu haft

uppi fmsar samsariskenningar vegna atviksins og almennt sint mikla 6vild gagnvart peim sem st6du

ad m6tinu.
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I frdsogn vitnisins Fri6bjarnar Braga Hlynssonar kom fram ad lidsmenn KFA hafi sr/nt d6naskap eftir ad

tilvikid med metaski rnar kom upp. Hafi peir, b.m.t. b6, sakad KRAFT um a6 hafa gert betta med

rddum til a6 klekkja d keppanda KFA og haft uppi h6tanir um karur. Hafi lidsmenn KFA stadid i h6tunum

og leidindum vid d6mara og m6tshaldara.

ifr6sdgn vitnisins Jens Andra Fylkissonar kom fram ad pj:llfarar og keppendur KFA, b.m.t. pri, hefdu

s'y'nt af s6r 6gnandi hegdun gagnvart starfsmiinnum og d6murum m6tsins.

pess m6 geta ad m6ti0 var teki6 upp 6 myndband og vi6 skodun 5 myndbandsupptoku mi5 heyra pig

iSta eftirfarandi ummali falla:

2:15:30 - Gr6tar Sk0li segir par sem p0, hann og Sara Viktoria standid par sem gengid er inn e

keppnispall af upphitunarsvadi: ,,Fetta er ekki fyrsta m6tid sem KRAFT er bli6 ad eydileggja fyrir okkur,

betta er ordi6 vani, pad ii setja petta i bann, 69 vil ekki sjii pessa d6mara aftur il nesta ...{6skfrt)". D0

virdist taka undir med bviad segja,, (6skrirt) d Vestfirdingum alla ti6". Gr6tar Skflividhefur p5 ummali

sem ekki er ha8t ad greina og svo virdist pid biidir hlagja hdtt.

2:26:.30 - P0 heyrist segja eitthvad d b5 lei6, og virdist vera ad visa til d6maranna, ad peir verdi sektadir

fyrir ad eydileggja m6tid. A peim tima standid bi6 Gr6tar Skrili bddir fyrir framan ritarabordid. Hann

tekur undir og segir ad allir d6mararnir verdi settir ikeppnisbann og pi tekur undir med pvi ad segja

,,er pad ekki?". pi segir ad bad verdi jafnt yfir alla ad ganga og Gr6tar Sk(li segir ad pad s6 gegg.iad ad

ber (d6mararnir) s6u allar I stj6rn.

2:30:10 - Fri og Gr6tar Sk(li standid ii keppnispallinum pegar Gr6tar Skdli segir,,pad geti lika verid ad

pau hafa falid paer, pa6 er ekkert 6liklegt midad hverniB petta f6lk hefur hagao s6r igegnum drin". Dti

virdist taka undir petta og segir,,llka mi6a6 vid hvernig pau eru a6 haga s6r nuna, bau eru ekkert ad

bidjast afsokunar".

Me6 karu KRAFT, dags. 10. jan[ar 2024 (ranglega dagsett 2023), til D6mst6ls [pr6tta- og

6lympiusambands lslands var framangreind hdttsemi pin kard til d6mst6lsins. Undir rekstri

d6msm6lsins skiladir p0 inn greinargerd par sem pi komst 6 framferi athugasemdum pinum og

sj6narmidum vardandi keruna. Med rirskurdi d6mst6lsins, sem upp var kvedinn pann 29. febriar sl.,

var keru KRAFT vfsad frii D6mst6li fSi a pelm forsendum a6 kara KRAFT hafi borist d6mst6lnum eftir

ad s.io daga frestur skv. grein24,2 ilogum [S[var li6inn.

i at. gr. laga KRAFT segir a6 D6mst6lar [Si fari me6 m6l sem upp kunna a6 koma innan

kraftlyftingarhreyfingarinnar. P6 geti stj6rn KRAFT 0rskurdad i m6lum er var6a reglugerd KRAFT um

kraftlyftingakeppni og keppnisreglur IPF i kraftlyftingum. Skuli p:5 fari6 eftir reglum KRAFT og lPF, eftir l, t
pvisem vid 5. Slikum rirskurdi geti adilar p6 visad til D6mst6ls iS[. .l I It]trl'l
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MeO t6lvup6sti stj6rnar KRAFT til pin, dags. 16. april sl., var p6r tjdd ad bar sem efnisleg ni6urstaOa hafi

ekkifengist i mdlinu hj5 D6mst6li ISI pa nafi st 6rn KRAFT iikvedid a6 taka miili6 til umfj6llunar 5 fundi

sinum 5 grundvelli 31. gr. laga KRAFT. Visad var til pess a6 i fnivisunar0rskur6i D6mst6ls iS[ hafi helstu

sj6narmi6 mdlsadila verid reifud en stj6rn KRAFT taldi p6 r6tt ad gefa p6r kost d ad koma d framfari
frekari sjSnarmi0um vegna m:ilsins. Med tdlvup6sti binum til stj6rnar KRAFT, dags.22. april sl., sendir

pri greinargerd blna, sem dagsett er sama dag, bar sem sj6narmi6 pin koma fram.

2. Si6narmid bln

igreinargerd pinni m6tmaltir prl framangreindri lVsingu miilsatvika og hafnadir pvi ad med hdttsemi

pinni hafir b[ gerst brotlegur vid reglur KRAFT. Af peim srikum krafdist p0 pess ad vera s'y'knaaur af

ollum peim sokum sem bornar hefdu veri6 5 pig.

Fd geroir p[ athugasemdir vid framsetningu mdlsins, m.a. sk/rleika refsirammans, og hefi stj6rnar

KRAFT til bess ad urskurda i mdlinu bar sem umraddir d6marar eiga einnig sati I stj6rn KRAFT. pii

gerdir prl athugasemd vi6 ad karan geti ekki n6d til bin sem formanns ibr6ttaf6lags, bar sem dkvedi

40. gr. laga [sitaki einungis til ibr6ttama nna. Strangt til tekid hafir pI ekki verid i hlutverki ipr6ttomonns

pegar umradd atvik komu upp, heldur hafir pi pd veri6 [ hlutverki formanns KFA. Dad hafi ekki veri6

fyrr en upphitun hj;i p6r hafi byrja6, sem pti getur talist hafa veri6 i hlutverki lpr6ttamanns 6 m6tinu.

pii bentir b[ ii ad KRAFT geti ekki talist hlutlaus a6ili i milinu par sem KFA s6 med keru inni hjil

d6mst6lum [5[gegn KRAFT fyrir brot d sidareglum.

p[ bentir 6 aA framsetning kerunnar s6 mjog ruglingsleg og erfitt s6 ad sjii hvernig miilid vardi Fig. I

raun sd 6mogulegt fyrir pig ad skilja hvernig adild pin ad mdlinu er til komin, par sem karan byggist

alfarid ii gagnrrini pinni d storf d6mara, sem brutu gegn 6kvedi 24. gr. m6tareglna KRAFT og ltrekad

neituou fyrir bad. pd bentir bti 6 ad karan sem p0 f6kkst senda med p6sti bann 16. april hafiekkiverid

sama keruskjal og sent var D6mst6li [Si d sinum tima. p( bentir jafnframt ii a6 lry'sing mdlavaxta hafi

veri6 mjog ruglingsleg og reynt hafi verid ad hlera einkasamtol pin og annarra, par sem adeins brot af

samt6lunum heyrist. 56 petta gert f pvi skyni ad gera miili6 tortryggilegt. Isamtolunum s6 p6 hvergi

brot gegn nokkrum reglum heldur s6 um ad re6a frjiils samskipti ieinkasamtdlum. Telur p[ miilid af

pessum sokum 6takt til frekari umfj6llunar.

Vardandi lrl'singu miilavaxta pd visar pd til pess a6 pd hafir i umrett sinn verid ad ra6a vid varaformann

KFA um mistok d6mara og hafid bi6 biidir veri6 s6rir og pirradir:i pvi a6 d6marar neitudu itrekad ad

vidurkenna misttik sin. Auk pess hafi d6mararnir ekki bedi6 keppanda KFA afsokunar fyrr en b0i6 var

ad ganga miki6 i eftir peim. Pri vlsadir til pess a6 um st6rt atvik hafi veri6 ad ra6a enda hefdi

keppandinn Sara Viktoria getad sett (slandsmet i r6ttstodulyftu og gert hana ad stigahasta

ibr6ttamanni innan kraftlyftinga, 6hdd kyni. Hafi bad Dviveri6 fullkomlega edlile$ aA p[ hafir hist med

h6fs6mum hetti vonbrigdum med pessi afdrifariku mistdk d6maranna. pi hafir engin ord haft uppi

sem r6ttleta keru d hendur b6r. Visar Pri til pess ad hefdu d6marar m6tsins uppfyllt skyldur slnar bd

hef6i petta vandamdl aldrei komi6 til.
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Loks gerdir b( athugasemdir vi6 pann tima sem lei6 frii pviatvikid iitti s6r sta6 oB par til stj6rn KRAFT

sendi karu til D6mst6ls [S[. Vfsadir bi til bess a6 bad mdli6 hafi teki6 mjog langan tima.

3. Nidurstada

i 31. Br. m6tareglna KRAFT, sem sampykktar voru af stj6rn sambandsins og voru bvi f gildi i umraddu
m6ti, segir ad med m5l vegna brota 6 m6tareglunum skuli farid eins og log og reglugerdir KRAFT kveda

ii um.

i Sf. gr. laga KRAFT segir ad D6mst6lar iS[ fari med m5l sem upp kunna ad koma innan

kraftlyftingahreyfingarinnar. p6 geti stj6rn KRAFT Urskurdad i mdlum er varda regluger6 KRAFT um

kraftlyftingakeppni og keppnisreglur IPF i kraftlyftingum. Skuli p6 farid eftir reglum KRAFT og lPF, eftir
pvl sem vid d. Slikum rirskurdi geti adilar p6 visad til D6mst6ls [Sf.

[ 5. gr. m6tareglna KRAFT mii finna reglur um heg6un keppenda, forystumanna og annarra fulltr[a
f6laga. Par segir a6 Svallt skuli s'lna drengskap og fordast hvadeina sem r,irt gati :ilit almennings ii

fbr6ttinni, koma skuli fram af hollustu, hei6arleika og sonnum ipr6ttaanda. Segir jafnframt ad peir sem

taka pdtt istarfi kraftlyftingahreyfingarinnar skulu leitast vi6 ad gera ekkert pa6 sem rrl'rt getur ordstr/r

ipr6ttarinnar. S6rhvert f6lag er iibyrgt fyrir framkomu keppenda sinna og allra peirra sem hafa hlutverk

d vegum pess itengslum vid m6tahald og keppni.

i vidbragdsiietlun fpr6tta- og aeskulidsf6laga, niinar tiltekid 5. kafla, er m.a. fjallad um ofbeldi og er

skilgreiningin ii likamlegu ofbeldi sri pegar likamlegu afli er beitt gegn 6drum einstaklingi, hvort sem

lfkamlegur skadi hhist af eda ekki. Andlegt ofbeldi er skilgreint sem m.a. samskipti sem einkennast af

nidurlegingu, markvissu nidurbroti einstaklings, 6manneskjulegri framkomu, ofs6knum, oskri,

h6tunum,5gnum eda langvarandi bogn. Andlegt ofbeldi er sagt notad til ad stj6rna <idrum e6a n6

voldum yfir peim. ( hegdunarvi6midum iS[fyrir pjdlfara, i6kendur, stj6rnarmenn og starfsf6lk segir i 6.

kafla ad ofbeldi s6 ekki lidid innan ipr6ttahreyfingarinnar. Einnig segir i1.. kafla ad koma skuli fram af

virdingu, m.a. gagnvart m6therjum, pjdlfurum, d6murum og odru starfsf6lki.

Er miil petta pvi tekid til 0rskur6ar stj5rnar KRAFT d grundvelli framangreindra 6kve6a. Me6 visan til

alls framangreinds ver6ur n[ tekin afstada til beirrar hiittsemi pinnar sem lVst hefur verid h6r ad

framan.

1. 6vi6eigandi ummali isard d6mara m6tsins

Fyrir liggja i mdlinu friisagnir fjolmargra vitna, sem allar eru 5 sama veg. Fd ligeja einnig fyrir

myndbandsupptokur af m6tsstad. Med hli6sj6n af friisdgn vitna og upptoku af m6tinu er pad

nidurstaoa stj6rnar KRAFT ad pi hafir liitid falla ummali gagnvart d6murum m6tsins sem teljast bedi

alvarleg og einstaklega 6videigandi. Geta ummelin ekki veri6 til annars fallin en ad gera litid 0r storfum

d6mara og grafa pannig undan heilindum peirra vi6 st6rf sln og ver6a ummalin aldrei r6ttlett med 
^ n

visan til meints vanb0na6ar d keppnisstad og teljast ummalin, hvernig sem d mdli6 er litid, langt ur ll I
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Ad mati stj6rnar KRAFT getur engu mdli skipt hvort ummaelin hafir p0 lStid falla fyrir eda eftir ad

upphitun bin h6fst i m6tinu. I mdtinu varstu i senn keppandi, adstodadir annan keppanda og varst

fulltrfi KFA. pii er einnig r6tt ad geta pess ad parna varstu briinn a6 fara i vigtun fyrir eigin keppni og

var pdtttaka pvi sem ipr6ttama6ur, hvernig sem d miilid er horft, auglj6slega hafin.

Vi6 mat 5 pvi hvort um 6ibr6ttamannslega hegdun er ad reda er m.a. liti6 til vidmida sem sett eru fram

i vi6brag6siiatlun ipr6tta- og eskuhidsf6laga og hegdunarvidmi6a [S[ fyrir pjrilfara, idkendur,

stj6rnarmenn og starfsf6lk sem nefnd eru h6r ad framan. Er pad nidurstada stj6rnar KRAFT ad me6

h6ttsemi pinni hafir pf srint af s6r alvarlega oB 6ipr6ttamannslega framkomu sem vardar vid 5. gr.

m6tareglna KRAFT, d-lid 1. ttiluli6s, c-li6 2. tolulids og a-li6 4. tdlullds greinar 37.1 ilOgum [S[.

Med visan til alls framangreinds er bad nidurstada stj6rnar KRAFT ad p0 hafir s,y'nt af p6r itrekada

6ipr6ttamannslega framkomu d umreddu m6ti. Framkoma af pessu tagi er til pess fallin ad vega a6

hagsmunum og gildum ibr6ttahreyfingarinnar, sem einkum felast i hollustu, hei6arleika og
pr[6mennsku gagnvart ollum peim sem koma a6 ipr6ttaidkun. Var heg6un pin ekki i anda ipr6ttarinnar
og var h[n pvert ii m6ti til pess fallin ad nlra ordstfr ibr6ttarinnar. Telst heg6un pin varda vi6

framangreind lagadkvadi.

Med visan til 31. gr. laga KRAFT og i lj6si alls framangreinds er pad niourstada stj6rnar KRAFT ad iiminna
pig vegna h6ttseminnar.
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