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Efni: 0rskurdurstj6rnarKraftlyftingasambandslslands

A fundi stj6rnar Kraftlyftingasambands islands, sem haldinn var i dag, 15. 6grist 2024, var kvedinn upp

eftirfarandi 0rskurdur I samrami vi6 31. gr. laga sambandsins. R6tt er ad taka fram ad

sti6rnarmennirnir Laufey Agnarsd6ttir, Maria Gudsteinsd6ttur og F6runn Brynja J6nasd6ttir t6ku ekki

patt i medferd m6lsins.

1. M6lavextir

Sunnudaginn 22. okt6ber 2023 var haldid bikarm6t Kraftlyftingasam bands lslands (h6r eftir KRAFT) i

kraftlyftingum og klassiskum kraftlyftingum iibr6ttah0sinu ad Varmd iMosfellsba. Ikjdlfar m6tsins

barst stj6rn KRAFT fjolmarSar kvartanir og 6bendingar, par 5 me6an skfrsla fr5 d6murum m6tsins,

vegna framkomu og hegdunar peirra Gr6tars Sk6la Gunnarssonar og Dorbergs Gudmundssonar, sem

voru fulltrfar Kraftlyftingaf6lags Akureyrar (h6r eftir KFA) f m6tinu. Porbergur var keppandi og fulltr0i

KFA og Gr6tar Skili var a6stodamadur keppenda og pjrilfari. A pessum tima var porbergur formadur

KFA og Gr6tar Skdli varaformaOur KFA.

Ndnar tiltekid er um sex eftirfarandi tilvik ad re6a.

1. Hiittsemi sasnvart S6leviu Marsr6ti J6nsd6ttur

Vitni6 56ley Margr6t J6nsd6ttir, sem var adstodarmadur keppenda d vegum Brei6abllks i m6tinu, lristi

pvi pannig a6 Gr6tar Skfli hafir veitt henni hogg med olnboga ibrj6stkassa hennar begar bau tvo
mattust idyragatt ad dhorfendasal. Var S6ley d lei6 0t rir salnum en Gr6tar d lei6 inn isalinn. S6ley

Iristi pvi pannig ad Grdtar hafir Iyft upp vinstri hond, sett hnefana saman, og stigid i6tt ad henni bannig
a6 olnbogi vinstri handar hafna6i af nokkru afli ii brj6stkassa hennar, enda var likamsbunga beitt til
pess ad pyngja hoggid. Lfsti 56ley pvi pannig a6 h6ggid hafir p0 veitt henni nokkurs fyrirvara og dn

nokkurs tilefnis en engin ordaskipti voru ii milli beirra i6ur en hoggid var veitt. I kj6lfarid hafi Grdtar

haldid ferd binni ;ifram inn i Shorfendasalinn og ekki sint nein vidbriig6 pegar S6ley kalladi ii eftir
honum ikjolfar hiiggsins. S6ley mun hafa sagt d6maranum D6runni Brynju J6nasd6ttur frd atvikinu

skdmmu sidar og bedi6 li6sf6laga sina um ad vera n6lcgt, s6r til halds og trausts.

Fyrir liggur friisogn vitnisins Egils Hrafns Benediktssonar af awikinu. L\isti hann pvi svo ad cr6tar hafi

gengi6 um tveimur metrum d eftir 56leyju pegar hann sd Gr6tar kom d m6ti henni. Hann segir Gr6tar

hafa stara6 6 S6leyju me6 illilegum svip. Egill stadfestir friis<ign S6leyjar af atvikinu og sagdi hann petta 
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hafa veri6 mjiig iiberandi. Listi hann pvisvo ad G r6tar hafi veri6 laumulegur en svo tekid iiberandi skref

i iitt ad S6leyju og sett allan likamspungann i h6ggid og keyrt olnbogann i bringuna d S5leyju. Si6an hafi

Gr6tar gengi6 5fram eins og ekkert hefdi iskorist, priitt fyrir a6 S6ley hafi kallad ii eftir honum. Egill

sagdi engan addraganda hafa verid ad atvikinu, annan en illilegan svip Gr6tars. Hann sagdi 56leyju hafa

greinilega veri6 mjiig brug6id vi6 awiki6.

Fyrir liggur fr6siign vitnisins Einars Rafns Magn(ssonar, sem st66 inni i Shorfendasal vid sdlubds sem

var fyrir innan innganginn i salinn- Listi hann pvi svo a6 honum hafi virst 56ley stadnamast i

dyragettinni og be6i6 eftir pvi ad Gr6tar feri igegn. I stad pess ad ganga fram hjd S6leyju hafi Gr6tar

gengid il hana pannig ad pau skullu saman. Einar Rafn kvadst ekki hafa s6d hvort Gr6tar hafi lyft upp

hondum og s6 hann engin frekari vi6brogd frd honum. Hins vegar hafi verid auglj6st aO S6leyju hafi

verid mjog brugdi6 og ad h(n hafi kallad ii eftir Gr6tari, dn pess ad fd vi6brog6.

Fyrir liggur fr6stign vitnisins Gabriels dmars Hafsteinssonar sem var staddur inni idhorfendasal, um

fj6rum e6a fimm metrum fyrir innan innganginn" Hann I'isti pvf pannig a6 hann hafi s6d Gr6tar koma

inn i salinn igegnum dyragettina par sem hann gekk fram hjri 56leyju. Listi hann pvi pannig ad 56ley

hafi kippst vid og veri6 mjog brug6i6. Hann sagdi S6leyju hafa kallad d eftir Gr6tari og svo hafi hann s66

S6leyju bresta igriit og hafi pd li6sf6lagar hennar komi6 til hennar.

Fyrir liggur ad 56ley leitadi til lEknis ikjtilfari6 atviksins og liggur fyrir imdlinu dverkavottord vegna

pessa par sem dverkar i5 brj6stkassa eru stadfestir. ivottordi kemur fram a6 dverki hafi verid il midri

bringu S6leyjar vi6 pridja rifbein. Um var ad re6a 2x1 sm rodblett og umhverfis hann hafi ver6i

marblettur, 4x4 sm ad ster6. Mun S6ley hafa kert atvikid til liigreglu.

2. H6ttsemi Eaqnvart Hiiilmari Andr6ssvni

Vitnid Hjd lmar Andrdsson, pjiilfari 56leyjar Margr6ta r J6nsd6ttur og a6stodamadur keppenda d vegum

Breidabliks ii m6tinu, lfsti pvi pannig ad Gr6tar hafi veitt honum hiigg me6 oxl ibrj6stkassa hans par

sem Hj;ilmar st66 vi6 dyragatt ad upphitunarsvadi og var ad raeda vi6 S6ley.iu. LVsti hann pvi pannig

ad cr6tar hafi komid gangandi eftir gangi ad dyragattinni og pegar Hjdlmar v6k s6r litillega undan til

pess ad hleypa Gr6tari fram hjd, bd hafi hann l5ti6 iixlina siga og gengi6 beint framan 5 Hjiilmar pannig

ad <ixlin lenti harkalega i brj6stkassa hans. Lvsti hann hegdun Gr6tars sem algj6rlega tilefnislausri en

engin samskipti hofdu dtt s6r stad ii milli peirra iaddragandanum. (kjolfarid hafi Gr6tar haldid dfram

giingunni inn 5 upphitunarsvedi 6n pess ad l[ta vid eda segja nokkud.

Fyrir liggur friSs6gn vitnisins Egils Hrafns Benediktssonar sem staddur var 6 upphitunarsveAi. L\isti Egill

Hrafn pvi pannig ad Hjdlmar hafi stigid til hlidar en pd hafi Gr6tar keyrt 6xlina iaxlar- e6a bringusvadi

Hj;ilmars. Hann lvsti pvi pannig ad honum hafi virst Gr6tar gera betta af iisetningi. par sem Hjdlmar s6

tijluvert ldgvaxnari heldur en Gr6tar, p5 hafiveri6 auglj6st ad Gr6tar hafi beygt big nidur eda ldti6 rjxlina

siga til pess ad koma hdggi :i hann. Egill Hrafn lfsti pvi pannig ad enginn addragandi hafi verid ad

atvikinu og hafi hann ekki ordi6 vitni ad samskiptum il milli Hjdlmars og Gr6tars ia6draganda atviksins.

Fyrr liggur friisogn vitnisins Einars Rafns Magnrissonar bar sem vitnid lVsti bvi bannig ad Gr6tar hafi ,l I
,,axlad" Hjdlmar me6 pviad reka oxlina i hann pegar peir mattust. Einar Rafn lVsti bvi banni8 ad honum 
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hafi virst Hjdlmar etla ad vikja s6r undan pegar peir mattust en Gr6tar hafi gengio beint d hann. Lysti

hann pvi pannig ad Gr6tar hafi engin vidbrogd sint i kjolfarid. Sag6i hann atvikid hafa 6tt s6r stad um
pad bil 15-20 minitum ii eftir aWikinu med S6leyju, sem l,/st er h6r ad framan.

3. 6gnandi heg6un gaenvart 66rum keppanda

Vitni lfstu atvikum pannig ad keppendur hafi veri6 vid upphitun ii upphitunarsvadl. Svedid s6 litid og

brongt midad vi6 pann fjdlda keppenda sem s6tti m6tid iumrett sinn ikarlaflokki og voru svokalladir

upphitunarrekkar fdir. Keppendur ifyrra holli byrju6u a6 hita upp og notudu peir m.a. rekka sem

keppandi 6 vegum KFA hafdi notad fyrr um daginn. Listu vitnin pvi pannig ad Gr6tar hafir seti6 ii st6l

skammt fr6 rekkanum pegar keppendum, sem voru ad nota rekkann, f6r fjolgandi. pii hafi Gr6tar gert

munnlegar athugasemdir vid vidstadda keppendur og sagt peim ad hleypa ekki of mdrgum ad i
rekkann. pegar nesti keppandi metti pii hafi Gr6tar rokid upp rlr st6lnum og alveg upp ad einum
keppandanum, par sem hann krepptir hnefann framan ivi6komandi og settir brj6stkassann [t 6 medan

hann sagdi h6rri roddu ad keppandi ii vegum KFA, porbergur Gudmundsson, veri vantanlegur og ad
peir tveir myndud henda ijdrum keppendum burt til bess ad bria til pliss. pegar einn keppandinn gerdi

athugasemdir vid petta hafi Gr6tar sagt vid hann ,,hvad atlar brl ad gera i pvi?" T6ldu vitni a6 med
pessu hafi Gr6tar sint af s6r 6gnandi hegdun og 6ttudust pau ad Gr6tar myndi riidast 6 keppandann.

Vegna pessarar hegdunar p5 ferdu keppendurnir sig iburtu frd rekkanum.

Fyrir liggia friisagnir vitnanna Kristlnar F6rhallsd6ttur, Gabriels 6mars Hafsteinssonar, Tinnu Rutar

Traustad6ttur, Finns Freys Eirikssonar og Fridbjrirns Braga Hlynssonar, sem oll lfsa atvikum meo peim

h@tti sem ad framan er lfst.

Vitni listu pvi svo ad pegar keppni ikvennaflokki st6d yfir, niinar tiltekid ihn6beygju, hafi Gr6tar og

Forbergur verid staddir skammt fr5 peim stad bar sem farid er af upphitunarsve6i og yfir ri keppnispall.

ffr6sogn vitnisins Kristjonu Mariu Steingrimsd6ttur kemur fram ad begar h0n var 5 upphitunarsvedi
hafi h[n heyrt Gr6tar segja a6 pad vari vond lykt af 6l sem hann notadi vid a6 vefja keppanda sinn par

sem keppandinn veri alltaf ad vefja 6linni um typpid 6 s6r. petta hafi Gr6tar sagt hiitt og sk\irt vid adra

li6smenn KFA sem voru 6 upphitunarsvedinu.

Frdsdgn vitnanna Kristinar F6rhallsd6ttur og Ragnars Hansen var d sama veg og betti Ragnar bvi vi6

ad umreddum keppanda hef6i auglj6slega ekki b6tt pessi ummeli pin fyndin.

5. 6videisandi ummali i sard d6mara m6tsins

Samkvamt fr6siign vitna l6tu beir Gr6tar og porberBur tiltekin ummeli falla um og vi6 d6mara m6tsins

einkum eftir a6 i lj6s kom ad svokalla6ar metaskifur vanta6i ii keppnisstadinn i kjiilfar pess ad keppandi
fr6 KFA etladi ad gera tilraun til pess ad setja lslandsmet i r6ttstddulyftu, isinni sidustu tilraun. Af

bessum s6kum taf6;st keppni i fyrsta holli I um 50 mlnritur og keppni i nasta holli tafdist um 30

minritur.

i.
ikjolfar atviksins er pvi lrlst ad Gr6tar og Dorbergur hafid gengid um keppnissvadi og dhorfendasal og j- I
itrekad lfst pvi yfir ad betta vari viljandi gert af KRAFT ogleda m6tshcildurum til bess ad eydilegga 
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fyrir keppanda KFA. Er pvilist ad rei6i peirra hafi einkum beinst ad beim premur d6murum sem damdu
hollid, en allir d6mararnir voru konur. Ndnar tiltekid er um a6 re6a lar Laufeyju Agnarsd6ttur, Mariu
Gudsteinsd6ttur og p6runni Brynju J6nasd6ttur

I friisogn vitnisins Egils Hrafn Benediktssonar kom fram ad hann hafi heyrt Gr6tar segja hiitt 6

upphitunarsvadi ad petta vari vanvirding af h;ilfu KRAFT gagnvart keppanda og KFA og betta hafi verid
gert viljandi.

Ifrdsogn vitnisins Kristlnar p6rhallsd6ttur kom fram ad Gr6tar hafir tala6 hdtt og reidilega i

6horfendasal, pannig aO ;Shorfendur heyr6u, ad atviki6 vari viljandi gert af hiilfu KRAFT. Hafi Gr6tar
med or6um sinum beint rei6i sinni ad peim premur d6murum sem demdu iumreddu holli, sem eru
allar konur og stj6rnarmenn i KRAFT. Nefndi Gr6tar a6 per hafi gert petta viljandi til ad skemma fyrir
KFA Einnighafi Gr6tarsagtad pad varifiirdnlegt a6 setja konur ipetta hlutverk bvl per geti ekki riidid
vid svona verkefni og klfdri <illu. sagdi Kristin ad hrin hafi upplifad pessi o16 Gr6tars sem
kvenfyrirlitningu.

I fr6s6gn vitnisins Kristjonu Mariu Steingrimsd6ttur kom fram a6 hrln hafi veri6 ii upphitunarsvadi

begar hfn sii Gr6tar ,,hella s6r yfir" P6runni Brynju .l6nasd6ttur d6mara og hafi hann sagt ad betta veri
samseri gegn KFA og ad stj6rn KRAFT vari ad gera petta viljandi.

Ifriisiign vitnisins Ldru Bogeyjar Finnbogad6ttur kom fram ad Gr6tar hafi, almennt d me6an keppni i
kvennaholli st66, virst hafa sig allan fram i ad vera 6gnandi i fasi. Hann hafi jafnan hekkad r6minn
pegar hann taladi vid einhvern og hafi verid med yfirlfsingar bess efnis a6 hinir og bessir varu
aumingjar, m.a. peir sem stunda klassiskar kraftlyftingar. Einnig hafi hann viahaft ummeli d pd leid ad

ekki etti a6 hleypa hvada rottum og aumingjum sem er i pessa ibr6tt. Lysti Liira pvi pannig a6

keppendum sem voru med henni 5 upphitunarsve6inu hafi veri6 hatt a6 standa d sama vegna
pessarar framkomu Gr6tars. pegar atvikid med metaskifurnar kom upp I'isti Ldra pvi ad Gr6tar hafi
veri6 dgnandi i fasi og hafir iisakao stj6rn KRAFT um a6 gera petta af dsettu r66i gagnvart KFA og
keppendum peirra. Hafi Gr6tar talad med nidrandi hatti um pd sem komu ad d6mgaslu ii m6tinu og
hafi ba6i Gr6tar og Dorbergur haft uppi ,y'msar samseriskenningar vegna atviksins og almennt sint
mikla 6vild Bagnvart [eim sem st6du ad m6tinu.

ffrdso8n vitnisins Fri6bjarnar Braga Hlynssonar kom fram ad li6smenn KFA hafi sry'nt d6naskap eftir ad

tilvikid me6 metaskifurnar kom upp. Hafi Peir Gr6tar og porbergur sakad KRAFT um ad hafa gert petta

med rddum til ad klekkja 5 keppanda KFA og haft uppi h6tanir um karur. Hafi li6smenn KFA stadid i
h6tunum og lei6indum vid d6mara og m6tshaldara.

(friisiign vitnisins p6rdisar lngu P6rarinsd6ttur kom fram a6 hrin hafi s6d pegar d6mari reyndi ad
ritskry'ra fyrir Gr6tari m6lid med metaskifurnar. H0n lVsti pvi pannig ad htin hafi ekki heyrt ndkvem
ordaskipti en listi vidbrogdum Gr6tars sem mj6g 6ibr6ttama nnslegum og 6vi6eigandi, pa6 hafi m.a.
s6st d vidbrogdum og likamstjdningu d6marans. Nokkru sidar hafi P6rdis svo verid i6horfendasal og
heyrt Gr6tar sega a6 petta hafi klSrlega veri6 gert me6 vilja af hiilfu stj6rnar KRAFT.
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I friisogn vitnisins Jens Andra Fylkissonar kom fram ad pj6lfarar og keppendur KFA hefdu s'/nt af s6r

6gnandi hegdun gagnvart starfsmonnum og d6murum m6tsins.

isk'lrslu d6maranna Laufeyjar Agnarsd6ttur, Marfu Gudsteinsd6ttur og p6runnar Brynju J6nasd6ttur

kom fram ad par hafi damt umratt holl begar atviki6 med metaskifurnar kom upp. Kom fram isk\irslu

beirra aO Gr6tar hafi sagt vid einn d6maranna beinum ordum a6 betta veri allt med vilja gert, be6i af

hdlfu d6maranna og stj6rnar KRAFT, p.e. ad eydileggja fyrir keppanda KFA.

p6 var einnig haft eftir vitnum ad Gr6tar hafi, eftir ad fyrsta tilraun keppenda KFA ihollinu var damd
6gild, 6skrad baksvi6s ad d6marar m6tsins varu dj6fulsins rottur.

Fess md geta ad m5ti6 var teki6 upp d myndband og vi6 skodun :i myndbandsupptoku m6 heyra pii

Gr6tar og Dorberg lSta eftirfarandi ummali falla:

2:L5:30 - Gr6tar segir par sem hann, porbergur og Sara Viktoria standa bar sem gengid er inn d

keppnispall af upphitunarsvadi: ,,petta er ekki fyrsta m6ti6 sem KRAFT er bti6 ad ey6ileggja fyrir okkur,

betta er ordid vani, pa6 d setja petta i bann, 69 vil ekki sjii pessa d6mara aftur 6 nasta ...(6skirt)".

Dorbergur virdist taka undir med pvi ad segja ,, (6skfrt) 5 Vestfirdingum alla tid". Gr6tar vidhefur p5

ummali sem ekki er hegt ad greina og svo virdast peir bddir hlegja h6tt.

2:26:.30 - Dorbergur heyrist segja eitthvad 6 pd lei6, og virdist vera ad visa til d6maranna, ad beir verdi

sektadir fyrir ad eydileggja m6ti6. A beim tima standa beir Gr6tar og Porbergur fyrir framan

ritarabordid. Gr6tar tekur undir oB segir ad allir d6mararnir verdi settir ikeppnisbann og porbergur

tekur undir med pvi ad segja ,,er pa6 ekki?". Forbergur segir a6 pad verdi jafnt yfir alla ad ganga og

Gr6tar segir ad pa6 s6 geggjad ad par (d6mararnir) s6u allar istj6rn.

2:29 40 - Gr6tar, Porbergur og Sara Viktorla standa ii keppnispallinum og Gr6tar se8ir ,,petta er bara

viljandi, 69 er alveg sannferdur um pa6".

2:30:10 - Gr6tar og porbergur standa ii keppnispallinum pegar Gr6tar segir,,bad gati lika verid a6 pau

hafa falid per, pad er ekkert 6likle8t midad hvernig petta f6lk hefur hagad s6r igegnum drin".
porbergur virdist taka undir betta og segir,,lika mi6ad vid hvernig pau eru a6 haga s6r nrina, pau eru

ekkert aO bidjast afs6kunar".

6. Brot KFA os dbvred f6lagsins

Med visan til allra framangreindra atvika og 5. gr. m6tareglna KRAFT pd ber KFA, sem ibr6ttaf6lag,

Sbyrgd ii framkomu keppenda sinna og allra peirra sem hafa hlutverkum ad gegna d vegum f6lagsins

vid m6tahald.

Med karu KRAFT, dags. 10. jan(ar 2024 (ranglega dagsett 2023), til D6mst6ls [pr6tta- og ill
6lympiusambands fslands var framangreind hiittsemi peirra Grdtars og OorO"rer k-d{ d6l]lsins. 
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Var karu KRAFT.jafnframt beint aO KFA,6 peim grundvelli ad KFA hafi bori6 iibyrgd d hdttsemi fulltr0a

f6lagsins i m6tinu. Undir rekstri d6msmdlsins skiladi KFA inn greinarge16 par sem f6lagi6 kom 5

framfari athugasemdum sinum og s.j6narmidum var6andi karuna. Med f rskurdi d6mst6lsins, sem upp

var kve6inn pann 29. febr(ar sl,, var karu KRAFT visa6 frii D6mst6li is[ a beim forsendum ad kera

KRAFT hafi borist d6mst6lnum eftir ad sjd daga frestur skv. grein 24.2 i logum [S[var lidinn. Pd var viki6

ipvi i(rskurdinum a6 kara KRAFT hafi, a.m.k. a6 hluta til, vardad Svirdingar um likarmsdrisir en slik

m6l taldi d6mst6llinn eiga heima hjii logreglu og almennum d6mst6lum.

I at. gr. laga KRAFT segir ad D6mst6lar [Si fari med miil sem upp kunna ad koma innan

kraftlyftingarhreyfingarinnar. p6 geti stj6rn KRAFT (rskurdad imdlum er var6a reglugerd KRAFT um

kraftlyftingakeppni og keppnisreglur IPF f kraftlyftingum. Skuli p;i fari6 eftir reglum KRAFT og lPF, eftir
pvi sem vi6 ii. Slikum rirskurdi geti aAilar p6 visad til D6mst6ls [S[,

Med tdlvup6sti stj6rnar KRAFT til KFA, dags. 15. april sl., var f6laginu tjiid ad par sem efnisleg ni6urstada

hafi ekki fengist i mdlinu hjii D6mst6li iSi pa nan sti6rn KRAFT iikveoid ad taka miilid til umfjollunar ii

fundi sinum d grundvelli 31. gr. laga KRAFT. Visa6 var til bess a6 ifrdvisunarrirskurdi D6mst6ls iSi hafi

helstu sj6narmi6 mSlsa6ila verid reifud en stj6rn KRAFT taldi p6 r6tt a6 gefa KFA kost d a6 koma d

framferi frekari s.l6narmi6um vegna mdlsins. Med trilvup6stitil stj6rnar KRAFT, dags. 22. aprfl sl., sendi

KFA greinargerd slna par sem s.i6narmid f6lagsins koma fram.

2. 5i6na.mid KFA

i greinargerd f6lagsins var gerd athugasemd vi6 framsetningu mdlsins, m.a. sk'/rleika refsirammans, og

haefi stj6rnar KRAFT til pess ad rirskurda i mdlinu par sem umraddir d6marar eigi einnig sati i stj6rn

KRAFT. pA var gerd athugasemd vi6 a6 keran Beti ekki nild til f6lagsins par sem 40. gr. laga isi taki

einungis til ipr6ttamanna. Pad s6 pvi fr6leitt a6 atla a0 dema KFA til 6hluthlutgengi eda sektar d

grundvelli lagagreinarinnar.

Dd var vlsa6 til pess ad flest peirra brota sem kEran vlsar til eigi vi6 almenn hegningarlog, p.e. 6ll nema

fimmta tilvikid, og hafi D6mst6ll iSi pegar beint beim tilmelum til KRAFT ad mdl af sllku tagi eigi ekki

heima hji d6mst6lum [Si, heldur logreglu og almennum d6mst6lum. Telur stj6rn KFA Pvi 6tekt ad

stj6rn KRAFT s6 ad dama i m6lum sem d6mst6lar iS[eru brjnir a6 sverja af s6r.

Vardandi miilsatvikalvsinu vegna fimmta tilviks karunnar pd s6 lfsing melavaxta mj6g ruglingsleg og

reynt hafi verid ad hlera einkasamtol milli formanns og varaformanns KFA, par sem adeins brot af

samolunum heyrist. Sd pad gert ipviskyni ad gera miili6 tortryggilegt. telur KFA miilid I raun 6tekt til
frekari umfj6llunar.

Var6andi einstdk tilvik kerunnar p6 voru athugasemdir KFA eftirfarandi.

Tilvik 1

Visad var til bess ad mdlid s6 inni i bordi rikissaks6knara og b0i6 s6 ad visa m6linu fr6 einu sinni. Telur f, ,

stj6rn KFA a6 KRAFT se ekki stett ii pvi ad dama hvorki Gr6tar n6 KFA ii grundvelli vitnisbur6ar har il{ I' f.l l-
sem mdli6 s6 til vinnslu Ialmenna d6mskerfinu. Visar KFA til pess aO keppandinn Sara Viktorla hafi verid 
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vitni aO umraddu atviki, bar sem Gr6tar og S6ley riikust hvort 6 anna6. Telur KFA pad frdleitt aO Grdtar

hafi viljandi fari6 utan i56leyju og padan af si6ur af afli.

Tilvik 2

Benti KFA ii ad hising d atvikinu s6 rikt og visar til pess a6 ivitnisburdi Hji5lmars komi fram ad h6ggi6

hafi ekki verid miki6 og ad Hjdlmar hafi ekki veri6 med iiverka eftir atvikid. Gefi pad til kynna a6 tilviki6

hafi verid sett upp med illum iisetningi og med pa6 ad markmidi ad sverta Gr6tar, istad pess ad sk'l'ra

r6tt fr6 atburdinum. Fd var visad til pess ad Gr6tar s6 med 6nft hnd sem lei6i til pess a6 hann s6 med

vaggandi gringulag, sem versnar pegar hann parf a6 standa lengi. petta megi sjii af myndbandsupptoku

frd m6tinu.

Tilvik 3

Visa6 var til pess ad um hafi verid ad re6a rifrildi d milli Gr6tars og Hilmars Simonarsonar, formanns

KF6, en vitnisbur6ur Hilmars liggi ekki fyrir imiilinu. Stj6rn KFA segir furda sig ii pvi a6 par sem awiki6

var adallega ii milli Hilmars og Gr6tars, pd hafi pad vantanlega 6tt a6 vera Hilmar sem dtti hettu 6 pvi

ad Gr6tar myndi rddast il hann. Furda6i KFA sig 6 pvi hvers vegna vitnisbur6ur hans liggi ekki fyrir i
miilinu.

Stj6rn KFA hafnadi alfarid dsokunum um yfirvofandi ofbeldi og visa6i til pess ad menn hafi einungis

rifist. Eftir ad m6tshaldari og Kristleifur hafi komi6 ad samtalinu pii hafi miilinu loki6. Pil visadi KFA til
pess ad 6heppilegt hafi veri6 ad ldta holl i klasslskum kraftlyftingum og hollid sem porbergur keppti i

hita upp saman. Loks gerdi KFA athugasemd vi6 ad rekkarnir hafi verid alltof fdir i m6tinu. Hafi

adst€dur bviekki verid fullnagjandi.

I rlvrk 4

Visaa var tit pess ad meint ummali Gr6tars hafi fyrst og fremst beinst ad Sitru Viktoriu, keppanda KFA,

en hfn hafi neitao 6llum vitnisbur6i um 5vi6eigandi og kynferdisleg ummali. F6 var visa6 til bess ad

vitnum hafi ekki komi6 saman um pad hvar ummalin hefdu veri6 l5tin falla n6 heldur til hvada hlutar

ummalin hef6u dtt ad beinast a6. Taldi KFA ad um gr6fan r6gburd vari ad rada, sem @tti ad varda

vi6 almenn hegningarlog ef sonn reyndust.Attu ummalin pvi ekki heima d bordi stj6rnar KRAFT n6

d6mst6la [S[. pii furdadi KFA sig 5 pvi hvers vegna hin meintu ummali hef6u ekki veri6 tilkynnt til

videiganda a6ila, p.e. Soru Viktoriu, par sem hrin atti med r6ttu aO teljast bolandi ummaelanna. Vfsar

KFA til bess ad h6r s6 um enn eitt demi pess ad ra6a hvers vegna stj6rn KRAFT s6 ekki hlutlaus i md linu

og pvi 6hef til bess ad kveda upp d6m i m:ilinu. Pd v(sadi stj6rn KFA til bess ad Sara Viktorla hafi veri6

b6in ad tilkynna 6heimila notkun 6 pers6nu sinni og umraddan r6gburd til logreglu, par sem mdli6 er

til skodunar.

Loks visa r KFA til pess ad formadur KRAFT, Hinrik Pdlsson, og a6rir stj6rna rmenn hafi gerst brotlegir vi6

142.,228. og 230. gr. almennra hegningarlaga me6 framgdngu sinni i m6linu.

Tilvik 5

Visad var til pess a6 svokolludu ,,metasklfumili" sd loki6, enda hafi KRAFT tekid pa6 fyrir og rjrskur6ad

sjdlft im6linu. Af peim siikum s6 6tekt ad KRAFTtaki m5lid upp aftur, hvad bd ad lidnum sex mSnudum.
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Tilvik 5

KFA hafnadi allri s6k og iibyrgd f6lagsins, s6r i lagi par sem flest framangreind tilvik teljist til almennra

hegningarlaga oB bar af lei6andi eigi stj6rn KRAFT ekki ad taka pau til efnislegrar medfer6ar. F6 hafi

D6mst6ll [S[ n( pegar bent KRAFT ii ad mdlin eigi heima hjd ldgreglu og almennum d6mst6lum.

3, Ni6ursta6a

i 31. gr. m6tareglna KRAFT, sem sambykktar voru af stj6rn sambandsins og voru pvi i gildi i umraddu

m6ti, segir ad me6 miil vegna brota d m6tareglunum skuli fari6 eins og log og reglugerdir KRAFT kveda

5 um-

i at. gr. laga KRAFT segir ad D6mst6lar [Si fari med mdl sem upp kunna ad koma innan

kraftlyftingarhreyfingarinnar. F6 geti stj6rn KRAFT [rskurdad i m6lum er varda reglugerd KRAFT um

kraftlyftingakeppni og keppnisreglur IPF i kraftlyftingum. Skuli p5 fari6 eftir reglum KRAFT og lPF, eftir
pvi sem vi6 d. Slikum rlrskur6i geti adilar p6 visad til O6mst6ls [Si.

i5. gr. m6tareglna KRAFT mi6 finna reglur um heg6un keppenda, forystumanna og annarra fulltrria

f6laga. Far segir a6 dvallt skuli srl'na drengskap og fordast hvadeina sem nirt gati 6lit almennings 6

ibr6ttlnni, koma skuli fram af hollustu, hei6arleika og sdnnum ipr6ttaanda. Segir jafnframt aA peir sem

taka piitt I starfi kraftlyftingahreyfingarinnar skulu leitast vi6 ad gera ekkert pao sem nirt getur ordstyr

ipr6ttarinnar. 56rhvert f6lag er iibyrgt fyrir framkomu keppenda sinna og allra peirra sem hafa hlutverk

d vegum pess itengslum vid m6tahald og keppni.

i vi6bragdsiietlun ibr6tta- og askuhidsf6laga, niinar tiltekid 5. kafla, er m.a. fjallad um ofbeldi og er

skilgreiningin :i likamlegu ofbeldi s0 pegar likamlegu afli er beitt gegn 66rum einstaklingi, hvort sem

likamlegur skadi hlrist af eda ekki. Andlegt ofbeldi er skilgreint sem m.a. samskipti sem einkennast af

nidurlegingu, markvissu ni6urbroti einstaklings, 6manneskjulegri framkomu, ofs6knum, ijskri,

h6tunum,6gnum e6a langvarandi bdgn. Andlegt ofbeldi er sagt notad til ad stj6rna 66rum eda nd

vdldum yfir peim. i hegdunarvi6mi6um [Si tyrir pldltara segir i6. kafla ad ofbeldi s6 ekki li6i6 innan

ibr6ttahreyfingarinnar. Einnig segir i 1. kafla ad koma skuli fram af virdingu, m.a. gagnvart m6therjum,

pjiilfurum, d6murum og Odru starfsf6lki. I li6 6. B. segir aO piiilfarar skuli ekki misnota st6du sina og

vald me6 kynfe16islegum tilburdum e6a me6 odrum hetti.

Er mal petta bvi teki6 til 0rskurdar stj6rnar KRAFT 6 grundvelli framangreindra iikveda.

Me6 irskurdum stj6rnar KRAFT, sem einnig voru kvednir upp i dag, pd voru peir Gr6tar Sk0li

Gunnarsson og porbergur GuOmundsson taldir hafa gerst brotlegir vegna peirrar hdttsemi sem lr/st er

i lidum 1-5 h6r ad framan. p6tti hiittsemi Feirra sonnud, bedi me6 visan til frambur6ar fjolmargra vitna

og myndbandsupptoku frii m6tsstad. Var6andi ndnari forsendur fyrir nidurstddum stj6rnar KRAFT

vlsast til efnis irskurdanna sjdlfra, en afrit peirra hefur veri6 sent KFA.

N6nar tiltekid var Gr6tar SkUli talinn hafa srl'nt af s6r itrekada 6ipr6ttamannslega framkomu, bedi med

ordum slnum og ofbeldisfullri heg6un. Framkoma hans var til pess fallin ad vega ad peim mikilvegu #
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hagsmunum og gildum ipr6ttahreyfingarinnar a6 i6kendur, starfsmenn, pjiilfarar, Shorfendur og adrir
sem koma ad ipr6ttaidkun geti gert pa6 iin pess ad purfa ad 6ttast um dryggi sitt og velferd. Var hegdun

hans langt frd pvi ad geta talist heidarleg eda i anda ihr6ttarinnar og var hon bvert e m6ti til pess fallin

ad nira or6st\ir ipr6ttarinnar. Taldist hegdun hans varda vi6 5. gr. m6tareglna KRAFT, d-lid 1. tolulids,

c-lid 2. tiiluli6s og a-li6 4. tolulids greinar 37.1 ildgum [SIog var hann (rskurdadur til 6hlutgengis i 12

mdnudi frii og med dagsetningu orskuroarins ad telja. Skal hann pvi sata itilokun frd p6ttt<iku i

afingum, keppni og sr/ningum innan Kraftlyftingasambands lslands og er sviptur rdtti til a6 gegna

tr0nadarst6rfum innan kraftlyftingasambandsins, sbr. c-lidur greinar 38.2 i l6gum iSi.

Porbergur Gudmundsson var talinn hafa synt af s6r itreka6a 6ibr6ttamannslega framkomu sem var til
pess fallin ad vega ad hagsmunum og gildum lbr6ttahreyfingarinnar, sem einkum felast ihollustu,
heidarleika og prddmennsku gagnvart ollum beim sem koma ad ibr6ttaidkun. Var hegdun hans ekki i

anda ipr6ttarinnar og var hin pvert 5 m6ti til bess fallin ad nira ordstry'r ipr6ttarinnar. Taldist hegdun

hans varda vi6 5. gr. m6tareglna KRAFT, d-li6 1. toluli6s, c-li6 2. toluli6s og aJid 4. tdluli6s greinar 37.1

i liigum lS[ og var hann dminntur.

Eins og d6ur segir pd er fjallad um hegdun keppenda, forystumanna og annarra fulltrria ipr6ttaf6laga i

5. gr. m6tareglna KRAFT. I nidurlagi Skvadisins segir ad s6rhvert f6lag skuli vera iibyrgt fi7rir framkomu
keppenda sinna og allra peirra sem hafa hlutverk d vegum pess i tengslum vi6 m6tahald og keppni.

pad er nidurstada stj6rnar KRAFT ad peir Gr6tar Skfli Gunnarsson og Porbergur Gudmundsson hafi i

umraddu m6ti veri6 keppendur, forystumenn og fulltniar KFA i skilningi 5. gr. m6tareglna KRAFT. Pii

verdur ekki fram hj5 pvi litid ad beir tveir gegndu einnig embattum formanns og varaformanns KFA

begar m6tid f6r fram. Ef peim sokum, og me6 visan til brota peirra, telur stj6rn KRAFT ad

Kraftlyftingaf6lag Akureyrar hafi borid iibyrgd 5 framkomu peirra i umrett sinn.

Telur stj6rn KRAFT ad engu hafandi bau sj6narmid KFA ad stj6rn KRAFT geti ekki teki6 miilid til
efnislegrar medferdar, par sem hiittsemi umraddra einstaklinga kunni ad falla undir almenn

hegningarlog og par med almenna d6mst6la. Da6, eittogs6r, kemur ekki ivegfyrir beitingu m6tareglna
KRAFT vegna framkomu fulltr0a ipr6ttaf6laga i m6tum og e6a annarra reglna ipr6tta h reyfinBa rin na r.

4, Urskuritarord

Kraft lyft ingaf6lag Akureyrar er 6minnt.

Reykjavik 15. Agist 2024

f.h. stj6rnar Kraft lyft ingasambands islands
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