FUNDARGERD
163. stjornarfundur KRAFT

163. stjérnarfundur KRAFT var haldinn 4. mars 2024, kl. 20.00 & Google Meet.

Fundarmenn : Hinrik, Aron Ingi, Audunn, Kristleifur, Maria, Lara og Laufey
Fjarverandi: Pérunn Brynja
Fundarritari : Laufey

1. SIDASTA FUNDARGERD

Sampykkt.

2. UNDIRBUNINGUR FYRIR ARSPING

Dagskrain hefur verid send ut & pingfulltria og birt & heimasidu KRAFT. Formadur er ad semja
skyrslu stjornar og mun senda a stjornarmedlimi i vikunni. Arsreikningur verdur klaradur i vikunni
og birtur um leid og haegt er (a skv. I6gum ad vera birtur viku fyrir en naest pvi midur ekki ad pessu
sinni).

Valdimar Ledsson verdur fundarstjori og Hinrik mun heyra i Sigurjoni um ad vera varafundarstjori.
Vésteinn Hafsteinsdottir, afreksstjorl isl, og Kristin Skjaldardéttir, samskiptaradgjafi iprétta- og
seskulydsstarfs iSi, munu flytja avérp 4 pinginu.

Reett um fastanefndir og kosningar sbr. 15 lidur (Kosningar).

Ellert Omar métsstjéri HM { binadi mun halda kynningu.

A pinginu verda kraftlyftingafélki arsins afhentir bikarar og sér Lara um pad.
Stjorn sampykkti ad leggja til a pingi, pegar umraeda hefst um 14. lid (Akvéréun um
patttékugjold i Islands-og bikarmdétum neesta keppnistimabils) , ad haekka patttékugjéld um
500 kr. & baedi einna lyftu og priggja lyftu métum.

3. FJARHAGSA/ETLUN ARSINS

Gijaldkeri renndi yfir fijarhagsasetiun 2023 og 2024. Afrekssjédur iSi hefur breytt uppsetningunni og

er fjarhagsaeetlunin fyrir 2024 adlégudu ad henni. Gjaldkeri for i gegnum breytingar.

4. HEIDURSMERKI

Kristleifur renndi yfir uppfeerslu a reglugerd en hann hefur unnid ad uppfaerslu & henni med adstod
fra Audunni og Gry. Kristleifur mun senda uppfeerslu a stjérn til yfirlestrar og sampykkis.

Stjérn sampykkti ad koma reglugerd i fastari skordur adur en heidurmerki verda veitt skv.
uppfeerdri reglugerd. Pvi verda heidurmerki ekki veitt & pessu pingi.

5. SAMNINGUR VID SBD

Hinrik atti simafund med SBD fyrr um daginn. Formadur for i gegnum samninginn med peim.

Mikid af stodludum texta. Stjérn raeddi ymis praktisk atridi. Frekari samraedur vid SBD eru i gangi.
Samningur tekur til open, sub-junior og junior 8 HM og EM. Stjérn var sammala um ad Master



aettu einnig ad vera i singlet og bol. Timaramminn verdur tilbdinn HM i klassik i sumar. Honnun er
kominn i gang. Samningur gildir i 4 ar. Hinrik aetlar ad heyra med NM og vardandi starfsfolk.

Stjornarmenn voru allir jakvaedir med fyrirvara um svér fra SBD vid fyrirspurnum Hinriks.

6. SBD ISLAND

Hinrik og Lara foru & fund SBD island. Dagskra fundar var mégulega formlegur samningur milli
KRAFT og SBD island um fatnad 4 5 stangarmenn pr. mot (stuttbuxur, bolir og sokkar) . Ef 4
motinu eru fleiri stangarmenn faer KRAFT afslatt 4 vidbotarfatnad. EInnlg leggur SBD Island til
gjafabréf & motum. Eitt sk|IIyr6| hja SBD island er ad adeins SBD ma vera med bas 4 innlendum
métum (eins og er i dag a IPF og EPF motum) (bess ma geta ad a innlendum moétum hafa sidustu
ar adeins SBD verid ad selja bunad a basi). Adilar sem eru ekki i beinni samkeppni vid SBD geta
verid med basa. Samningurinn yrdi til 4 ara. | samningsdrégum sem voru raedd a fundinum kom
fram ad adeins er um ad reeda IM mét en ekki Bikarmét. Hinrik faer stadfest hvort pad sé rétt eda
ad Bikarmot fara undir sama hatt.

Stjérn ték vel i fyrstu drég. Hinrik hefur samband vié SBD [sland um ad drafta upp fyrstu
samningsadrég.

7. ASJ

Uppfaersa parf aaetlun arsins. Einnig ganga fra einstaklingssamningum og samningi KRAFT vi®
Afrekssjéd iSi.

8. HM i BUNADI

Undirbuningur gengur vel. Komid er tilbod um 30% afslatt & bunadi fra Eleiko. Er i skodun ad fa
meiri afsllatt. KRAFT mun hafa samband vid félég um kaup & bunadi pegar tilbodid er endanlegt
eda amk skyrara. Pegar kominn ahugi fra nokkrum félégum.

9. MOT OG NAESTU VERKEFNI

« EM 6ldunga 4 Malaga gekk i alla stadi mjog vel. 11 islenskir keppendur sem allir stodu sig vel
og var godur andi i hdpnum.

- M6tid hja iA heppnadist vel og gekk fragangur & motstad vel.

« Bikarmétid i april verdur hja Breidabliki og styttist i ad auglysingu.

+ EM i bunadi (6ldunga og opnum) verdur i mai i Luxemborg. Seemundur mun keppa & moti
oldunga. Kristleifur ferd med honum sem pjalfari og um leid taka alpjédadoémaraprofid. | opnum
flokki verda prir keppendur: Alex, Séley Margrét og Gudfinnur. Adstodarmenn verda Audunn,
Porsteinn og Julian.

10. OLDUNGAFLOKKUR

Reett um hvort skipa eigi yfirpjalfara (eng. Head Coach) fyrir 6ldungaflokkinn. Formadur lagdi til ad
Kristleifur teeki pad ad sér sem sampykkti pad.

Stjérn sampykkti.



11.  ONNUR MAL

12. NZSTI STJORNARFUNDUR

Formadur sendir fundarbod um naesta stjérnarfund.

13. FUNDARLOK

Fundi slitid kl. 22.25.



