FUNDARGERD
125. stjornarfundur KRAFT

125. stjérnarfundur KRAFT var haldinn & netinu (Zoom)
22. mars 2021 kl. 20.30

Fundarmenn : Gry, Audunn, Hinrik, Pérunn Brynja og Laufey.
Fjarverandi : Aron Ingi, Runar og Lara
Fundarritari : Laufey.

1. NY STJIORN
Gry formadur KRAFT baud nyja stjornarmedlimi velkomna til starfa.
Formadur sendir & stjorn 16g og afreksstefnu sambandsins sem stjorn vinnur eftir.

Hver fundarmadur kynnti sig og sagdi fra sinum styrkleikum og hvernig haegt er ad nyta pa i
stjornarstarfinu. | framhaldinu skipti stjérnin med sér verkum :

Gry formaduir,

Hinrik varaformadur

Aron Ingi gjaldkeri

Laufey ritari

Runar medstjérnandi

Pérunn Brynja medstjérnandi

Audunn medstjérnandi og iprottastjori

Lara Bogey starfsmadur Kraftlyftingasambandsins

2. IPF -BREYTINGAR A LOGUM OG REGLUGERDUM OG AFSTADA KRAFT

A sidasta ari fér IPF i heildarendurskodun & I6gum og reglugerdum sambandsins. Mérgum finnst
I6ngu timabeert ad gera pessa breytingar en ekki 6llum. Malsmedferd og framkveemd
breytinganna eru mjég umdeildar. Pad er pvi tvennt sem stendur i adildarpjédum IPF :

A : Breytingartillaga
B. Framkvaemd breytingar / Malsmedferd

Helst stendur styr um breytingar sem vardar pingid (General Assembly) og stjérn IPF.
Breytingartillaga gerir rad fyrir ad stjorn IPF geti gert breytingar & reglugeréum an adkomu
bingsins, en nlna er pad pingid sem gerir breytingar a reglugerdum.

Adferdin vid pessar kosningar hafa valdid miklum titringi innan sambandsins. Vegna Covid hafa
yfirvold i Luxemburg (sem IPF hlitur) leyft rafreent ping og rafraena kosningu. IPF sendi a
sambandsadila tillégurnar med ja / nei atkveedasedlum an pess ad gefa feeri & neinni umraedu.
Menn eru ésattir og vilja meina ad petta sé einreedi, pad purfi rokstudning fra IPF og gefa feeri a
umraedum. Gert er. rad fyrir pingid komid saman i Stavenger i Noregi i névember a pessu ari. Hins
vegar hefur IPF adeins gefid frest til ad greida atkvaedi nk. midvikudag.

Nordurldond hafa reett petta mal a milli sin og eru sammala ad malsmedferd IPF er ekki til
fyrirmyndar. Pau toku sig saman og sendu bréf a IPF par sem betri skyringa var 6skad, téldu vanta
rokstudning og hver veeri asteedan fyrir pessum asa (med hlidsjén af pinginu sem & ad halda i
névember). IPF sendi svar sem var sent a allar adildarpjodir med betri rékstudningi og peirra
skodun a ad fleiri adildarlond eigi kost & ad vera med i atkvaedagreidslunni med rafraeenum haetti.

Enn er ekki skyrt hvad framhaldid verdur ef tillagan verdur felld i rafraenni kosningu.



Flest hinna Nordurlandanna eru 6sattir vid bada lidi, p.e. breytinguna og framkveemdina og hafa
akvedid ad hafna tilldgunni p.e. svara nei. Formadur KRAFT hafdi upplyst hin Nordurlondin ad
akvoroun KRAFT myndi ekki liggja fyrir fyrr en eftir arspingid og med nyrri stjérn.

Ein jakveed breytingartillaga vardar atkvaedi stjornarmanna IPF. NU eiga stjérnamedlimir atkvaedi a
pinginu en breytingartillaga gerir rad fyrir ad stjornamenn missi sitt atkvaedi a pingi.

Fundarmenn voru sammala um ad peir telji pessar breytingar til géds en framkvaemd peirra ad
halfu IPF veeri ekki haegt ad stydja. Pessi ,,take it or leave it“ adferd IPF er eingdngu til ad valda
oeiningu og tortryggni i gard IPF og forsvarsmanna sambandsins.

Fundarmenn sampykktu p.e. stjorn ad greida ekki atkveedi med breytingunum en rékstydja i bréfi
til IPF med afriti til Nordurlandanna ad pad er vegna malsmedferdar en ekki vegna
breytingartillagna.

Gry hefur sett saman bréf sem Hinrik eetlar ad lesa yfir. Hann sendir bréfid i framhaldinu til stjornar
KRAFT til sampykkis.

Pad hefur komid fram ad l6gfreedingur IPF mun sja um talningu atkvaeda hins vegar hefur ekki

komid fram hvort atkvaedi medlimslanda verdi gert opinbert, pad gaeti hins vegar aukid gegnseei
og minnkad tortryggni gagnvart IPF.

3. ONNUR MAL

« IM - Métsstadur
Vegna COVID frétta i dag pa geeti verid komid eitthvad bakslag med métsstad.
Gry mun funda med forstéoumanni ipréttahtssin i fyrramalio.
Sampykkt a0 KRAFT greidi fyrir prif & motsstad.

« IM - Holl & sunnudeginum
Reett var um a0 feekka hollum ar premur i tvd, adeins eru 8 konur i fyrsta holli eins og er.
Kom upp hugmynd ad hafa unglinga fyrir hadegi og 6ldunga eftir hadegi.
Gry aetlar ad heyra i Helga Haukssyni um pessa hugmynd.
- Fundargerd fra Kraftlyftingapingi er i vinnslu hja ritara. Laufey bad Gry um ad senda sér tengil ad
upptdku af Kraftlyfingapinginu.
4, NZESTI STJORNARFUNDUR

Gry sendir fundarbod um naesta stjérnarfund.

5. FUNDARLOK

Fundi slitid kl.21.45



