
Nafn    Félag Rásnr: 

Holl   
  
Likamsþyngd  þyngdarflokkur    

Kennitala: 
   

Aldursflokkur: 
 

  
   

  1 2 3  Best   

HB 
           

BP 
           

RL 
           

TOTAL  
     Kg:   Stig  

Sign.    Sæti á stigum 
 

  sæti í flokknum  
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