40.stjornarfundur Kraftlyftingasambands islands var haldinn & skrifstofu sambandsins manudaginn
1.juli 2013 og hofst kl. 20.00
Maett: Kari, Aron, Gudjén, Sigurjon og Gry. Oskar Ingi bodadi forfoll.

petta gerdist:

1.Fundargerd sidasta fundar sampykkt.

2. Landslidsmal.

itrekad var pad verklag ad Grétar Hrafnsson landslidspjalfari er sa sem hefur samskipti vid
landslidsmenn og milligdngu i 6llum malum vid pa. Hann svarar til stjérnar og landslidsnefndar.
itrekad ad farid verdi eftir pvi plani og peirri fjarhagsaaetlun sem dkvedin var i upphafi ars.
Raeddar ymsar hugmyndir um fyrirkomulag fjarstyrkja til landslidsins fyrir naesta keppnistimabil.

3. Landsmét UMFI.
Gudjon hefur samband vid Kristinn og athugar stéduna a pvi mali.

4. Sigurjon sagdi fra heimsdkn sinni til KFA i sumar.

5. Olafur E. Rafnsson, forseti [Si, vard bradkvaddur 19.juni sl. Vid Gtfér hans munu fulltrdar allra
sérsambanda standa heidursvord i klaeddum sinum landslidsbdningum.
Audunn Jonsson verdur fulltrii KRAFT.

6. Fra freedslunefnd.

Démaranamskeid verdur haldié 7.september nk.

Bodid verdur upp 4 bjalfara 1 namskeid i haust. Dietmar Wolf mun kenna pjalfunarfraedi i lok
névember.

Haldid verdur stutt ndmskeid fyrir stangarmenn i tengslum vid bikarmétid i lok névember.
Fraedslunefnd er med malid.

7. Gudjoén kynnti vinnu og akvordun domaranefndar vardandi vottun & stativ-samstaedum smidudum
hér a landi. Eftir nokkrar umraedur var eftirfarandi békad: Stjorn KRAFT stydur dkvérdun
démaranefndar pess efnis ad votta sem gildar til notkunar & kraftlyftingamétum d islandi stativ-
samstaedur sem smidadar eru d [slandi i samraemi vid stadla IPF. Stjérnin maelist til pess vid
domaranefnd ad hun votti framangreindar vottadar samstaedur til notkunar @ éllum
kraftlyftingamétum d Islandi p.m.t. [slands-og bikarmétum.

8. Onnur mal

Helgi Palsson hefur sent stjorninni B.Sc-ritgerd sina i sjukrapjalfunarfreedum. Hun fjallar um
alagsmeidsl kraftlyftingamanna og fagnar stjérnin pvi ad visindalegar rannséknir séu unnar a
malefnum ipréttarinna.

Stjéornarmenn munu kynna sér nidurstodur Helga og freedslunefnd meta hvort tilefni sé til ad nyta
efnid a freedslufundi eda i tengslum vid pjalfarnam.

Ekki fleira gert.
Fundi slitid kl. 21.30

Fundarritari: Gry Ek



