Stjérnarfundur KRAFT var haldinn & skrifstofu sambandsins fimmtudaginn 26. oktéber kl. 20.00

Meett voru: Sigurjon, Gudjon, Kari og Birgir

betta gerdist:

1.

10.

11.

Fundargerd sidasta fundar sampykkt. Fundargerd fra Formannafundi hefur ekki borist.
Auglysingar & buningum. Sampykkt var 8 Formannafundi sl. sunnudag ad setja nidur
reglur um auglysingar 4 métum. Gudjon og Helgi fara i malid. Taka parf tillit til IPF reglna i
pessu sambandi.

Skraningar i Felix. Sigurjon ytir 8 Massa og Groéttu.

bjalfarmal. Fyrir liggur ad sambandid getur fengid pjalfara erlendis fra baedi fra Noregi
svo og USA. Sampykkt ad bidja Gry um ad kanna kostnad og annad vardandi ad fa pjalfara
fra Noregi og ad landslidspjalfari taki ad sér forystu i pessu mali.

Landslidspjalfaramal. Gudjon setur nidur drog ad starfslysingu fyrir
landslidspjalfarastodu sem 16gd verdur fyrir stjérn.

Métaskra. Komid er & hreint med alla métshaldara en timasetningar eru enn i vinnslu.
Stefnt er ad pvi ad negla nidur timasetningar méta sem allra fyrst. Erfidlega gengur ad fa
timasetningar hja ipréttahdsum.

Metahaf mét til islandsmeta. Sampykkt ad métareglur verdi endurskodadar m.t.t. pess
ad 6ll moét & moétaskra KRAFT verdi heef til [slandsmeta.

Umsodknir um styrki i Afreksmannasjéd og Unga og efnilega. Kari sér um utfyllingu
umsdkna. Greinargerd um flokkun kraftlyftingamanna liggur fyrir fra Halldéri
Jénhildarsyni. Stjornarmenn kynna sér greinargerdina.

Miss Powerlifting World - yfirlysing. Sampykkt ad stjorn sambandsins sendi fra sér
yfirlysingu ef IPF hefur ekki brugdist vid fyrir lok naestu viku.

Bikarmotio a Akureyri. Skraningu er lokid. Skradir keppendur eru 48. Keppnissettid og
ljésin fara nordur med rutu Breidabliks.

HM i Tékklandi i névember. Gry mun sitja arsping IPF. Audunn og Maria keppa fyrir
hoénd islands og Klaus og Grétar verda adstodarmenn.

Fundi slitid kl. 21:15



