74.stjérnarfundur Kraftlyftingasambands Islands

74.fundur stjérnar KRA var haldinn 4 skrifstofu sambandsins 10.jantiar 2017 og
hofst kl. 16.00

Mzett voru Borghildur, Rébert, Asa og Gry. Résa og Alex bodudu forfoll. Maria sat
fundinn.

Borghildur setti fundinn og fagnadi peirri vidurkenningu sem kraftlyftingamenn
hafa hlotid fyrir arangur a arinu 2016. Julian J6hannsson var sjoundi { vali a
ipréttamann arsins og auk pess kraftlyftingakarl Reykjavikur annad ario { roo,
Dagfinnur Ari Normann kraftlyftingakarl Gardabaejar annad ario i rod og ekki
utilokad ao fleiri hljoti viourkenningar a naestunni.

Petta gerdist:

1. Fundargerd sidasta fundar sampykkt.

2. Kraftlyftingaping 2017
Akvedid var ad boda til pings sunnudaginn 26.febrdar kl. 13.00.
Maria pantar sal, athugar meo fundarstjéra, sendir ut 1.fundarbod, utbyr
kjorbréf og utvegar vidurkenningargripi fyrir félog arsins.
[ uppstillinganefnd voru skipud Maria Gudsteinsdéttir, Rébert Kjaran og
Résa Birgisdottir.
Borghildur raedir vid Alex um fragangi 4 reikningum sambandsins.
Kjorbréf verda send at midad vid félagatal 1.jantiar 2017. Gry athugar
med skraningu hja KR. Stjorn akvad ad mida vid dagsetningu nyskraninga
félaga KR inn { kerfid, en ekki skraningu { h6p idkenda, ef um einfalda
handvomm eda misskilningi hafi verid ad reeda.

3. Uthlutun r afrekssj6di.
Afrekssjodur uthlutar til KRA samtals 6.600.000 kr { fyrri uthlutun 2017
og fagnar stjornin pvi. Hluti af upphadinni er vegna verkefna Julians,
Viktors og Fanneyjar. Borghildur tilkynnir pau um pad mal.
Naudsynlegt er ad setja upp sérstakt bokhald um afreksstyrkina og finna
skyra og einfalda leid til ad halda utanum pau mal. Asa raedir vid Alex um
malio.

4. Afreksmal
Formadur bodar stjorn til sérstaks vinnufundar um afreksmal
manudaginn 16.jandar nk kl. 16.00. bPar verdur gengio fra endurskodun a
afreksstefnu, akvedio um fagteymi 2017 og forgangsradad vid notkun a
afreksstyrk.

5. Landslidsmal.
Gry upplysti ad buid er ad undirrita samninga vid nanast alla
landslidsmenn. Buid er ad skra keppendur a EM { klassiskum
kraftlyftingum { Danmorku.
Stjorn sampykkti tillogu landslidsnefndar ad lagmorkum i klassiskri
bekkpressu. Stjorn sampykkti tillogu landslidsnefndar ad samningi fyrir
pjalfara og adstodarmenn - og verdur hun send pjalfararad til umsagnar.
Stjorn sampykkti tillogu um ad arangur 4 lagmarksmoéti 4.mars verdi
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latinn gilda til patttoku & EM unglinga { mai. Stjérn sampykkti ad
Matthildur Oskarsdéttir megi nota métin { mars til ad afla sér
keppnisréttar { landslidsverkefnum.

6. RIG
Gry upplysti um gang mala i undirbdiningi undir RIG 2017.
Flest er 4 azetlun nema atridi KRA i lokahéfi. Borghildur athugar malio.
Akvedid var ad hafa veitingar med svipudum heetti og i fyrra. Asa sér um
malio.
Akvedid var ad athuga med streaming beint fra métinu. Rébert adstodar
med malio.
Akvedid ad opna fyrir sélubasa 4 métsstad ef séluadilar leggi fram styrk til
sambandsins i einhverju formi. Gry falid ad utfaera pad.

7. Onnur mal

Nytt kraftlyftingafélag Kraftlyftingafélag Reykjavikur hefur fengio adild ao
KRA. Stjornin fagnar tilkomu nys félags og 6skar peim velgengni i starfi.

Engar frekari athugasemdir hafa borist vegna leidréttingar a urslitum a
IM i klassiskum kraftlyftingum. Maria gengur fra peim.

Stjorn hefur borist Abendingu um greinarkorn { Fréttatimanum 7.januar sl
par sem vitnad er i reglugerd sambandsins. Akvedid var ad kanna til hlitar
hvort fullyrding sem par kom fram er rétt og ad gera samskipti fulltraa
sambandsins vid fjolmidla ad umrseduefni a pinginu sem framundan er.

Fundi slitid kl. 18.30
Fundarritari Gry Ek



