Formannafundur KRAFT 27.05.2016

Fundur stjérnar med forménnum adildarfélaga var haldinn & skrifstofu IBA/ISI & Akureyri 27.
mai 2016 og hofst hann kl. 19:30.

Maeting:

Fra stjérn: Gry Ek og Rébert Kjaran

Fra félogum: Grétar Skuli Gunnarsson (KFA), Ingimundur Bjérgvinsson (Groétta), Adalsteinn
Gudmundsson (Kormakur), Porbergur Gudmundsson (Hordur), Ellert Bjorn Omarsson
(Massi) og Magnus B. bérdarson (LFH)

Petta gerdist:

1.

Setning fundar. Gry setur fundinn og bydur fundargesti velkomna. Hun kynnti
dagskra fundarins, sem send hafdi verid forménnum asamt fundarbodum.

Kosning fundarstjéra og fundarritara. Gry stakk upp a ad hun sai um fundarstjérn
og ad Robert verdi fundarritari. bad var sampykkt

Ny stjorn, skipan i nefndir og starfsmadur. Fyrirkomulag stjérnar tok breytingum a
sidasta kraftlyftingapingi, nu er kosid um prja af sex stjérnarménnum a hverju ari sem
allir sitja sem adalmenn. Gry nefndi pessar lagabreytingar og kynnti svo nykjorinn
formann, Borghildi Erlingsdéttur, og hvatti formenn til ad kasta a hana kvedju. Hun
kynnti einnig adra stjornarmenn og peirra hlutverk. Gry skoradi formenn a ad koma
tillogum ad folki i nefndir til stjornar og lagdi par sérstaka aherslu a fjaroflunarnefnd.
Nokkrir fundargesta spuréu hvada vinna heféi par verid unnin. Gry sagéi pa vinnu a
byrjunarstigi. HUn reeddi pvi naest um radningu nys starfsmanns a skrifstofu KRAFT
og sagoi pad vera i ferli. Grétar Skula (KFA) tok til mals og spyr hvort skipan nyrrar
landslidsnefndar sé lokid. Gry svaradi ad svo sé ekki.

. Afreksstefna. Gry kynnti nyja afreksstefnu KRAFT fyrir arin 2016-2020 sem birt

hefur verid & vefsidu KRAFT og unnid hefur verid eftir. Afreksstefnuna hefdi att ad
leggja fyrir sidasta kraftlyftingaping til stadfestingar en pad hafi gleymst i undirbuningi
binggagna. Gry éskar eftir pvi ad fundarmenn sampykki ad stadfesta nyja
afreksstefnu KRAFT 2016-2020. bad var sampykkt.

Stofnun pjalfararads. Gry tok til mals um nyja reglugerd um pjalfararad KRAFT.
Hun tekur fram ad i peim tilfellum sem félog hafa ekki eiginlegan pjalfara geti fulltrui
pbess félags verid einhver sem ber abyrgd a pjalfaramalum. Gry bydur ménnum ad
koma me?d tilldgu ad pvi hvernig og hvenaer radid verdi stofnad. Einhugur var um ad
radid yrdi stofnad eins fljott og audid er. Gry leggur til ad stofnfundur verdi haldinn i
Reykjavik helgina 11.-12. juni. Pad var sampykkt.

Landsliosmal. Gry tok til mals um starf landslidsnefndar. Hun sagdi hana nu pegar
buna ad skipa i landslidid fyrir petta ar. Breyting verdur gerd a fyrirkomulagi
landslidsnefndar i kjélfar stofnunar pjalfararads. Gry itrekadi niverandi vinnuferli vid
val i landslid. Hugmyndin ad petta vinnuferli haldist svipad. Stjérn med hugmyndir um
ad landslidsnefnd og pjalfararad skipi i sameiningu i landslidid. Ingimundur (Groétta)
og Grétar Skuli (KFA) spurdu um tengsl landslidsnefndar og pjalfararads. Gry sagdi



ad landsliésnefnd yrdi framkveemdaradili stjornar og pjalfararad myndi sja um faglegt
mat & tilldgum i landslidid.

7. Onnur mal.

a. Gry tok til mals um freedslumal. Eitt domaraprof hefur verid haldid i ar. Hun
nefndi ad démararkennsla og démaprof fari fram i sambandi vid neesta
byrjendamat. Einnig tilkynnti han ad pann 17. september nk. verdi haldid
malpingid Sterkur an stera par sem nokkrir sérfreedingar munu koma og halda
fyrirlestra og opnar umraedur. Malpingid verdur opid fyrir idkendur, pjalfara og
ahugamenn um kraftlyftingar.

b. Gry kynnir drog ad uttektarskjali fyrir métahald, sem adallega er hugsad fyrir
meistaramétin. Uttektarskjali® er hugsad sem endurgjof til métshaldara um
atridi er varda skipulag og framkvaemd moéts. Almenn anaegja var med petta
framtak, en fundarmenn 16gdu til tvaer breytingar. Annars vegar var lagt til ad
medal starfsmanna yrdi MC (e. medical controller). Hins vegar var lagt til ad i
stad pess ad motshaldari saei um samskipti vid fidimidla setti moétshaldari ad
bera abyrgd a ad koma upplysingum til filmidlanefndar sem kaemi
upplysingum til fjiélmidla. Fundarmenn sampykkja uttektarskjalid med pessum
breytingunum.

c. Gry kynnti fyrstu drog métanefndar ad motaskra 2017. Umraeda skapadist um
ad halda iM fyrr. Almenn anaegja var med pad fyrirkomulag ad halda IM i
bekkpressu, iM i klassiskri bekkpressu og IM i réttstédulyftu sému helgina.
Gry itrekar priggja flokka skilgreiningu moéta og skraningu peirra i gagnabanka
KRAFT. Hun sagdi adeins urslit opinna moéta og meistaraméta skrad.

8. Fundarslit. Gry pakkadi ménnum fyrir fundinn og sleit honum kl. 21:30.

Fundinn ritadi Robert Kjaran.



